zeit| Montag |[zeit| Dienstag |zeit| Mittwoch |zeit| Donnerstag|zeit| Freitag |zeit| Sonntag
Schwimmbad Schwimmbad Schwimmbad Schwimmbad Schwimmbad Schwimmbad
09:00 08:45
09:30 09:15 10:00 Kurse fremd
10:00 10:00 Reha-Aqua 10:00] Reha-Aqua Frauen | 10:00] Reha-Aqua Frauen | 11:00 Kurse fremd
11:00 Aquafitness 11:00] Reha-Aqua Frauen | 11:00 Aquafitness 11:00] Reha-Aqua Frauen | 12:00 Kurse fremd
mit Jessica
11:50 Aquafitness 11:55 Reha-Aqua 12:00 Aquafitness 11:55] Reha-Aqua 13:00 Kurse fremd
mit Jessica
13:00 Kurse fremd 12:45 Reha-Aqua 12:45 13:00 Kurse fremd 13:30
bis (ab 47 KW) bis bis (ab 47 KW) bis
15:00 15:45 15:30 15:15
15:30 Kurse fremd 13:30 16:00 Kurse fremd 16:00 Kurse fremd 15:30] Kurse fremd Baby
Babyschwimmen bis Baby schwimmen Seepferdchen schwimmen
15:30
16:00 Kurse fremd 15:45] Kurse fremd Baby 16:30 Kurse fremd 16:45 Kurse fremd 16:00 Kurse fremd
Kleinkindschwimmen schwimmen Kleinkindschwimmen Seepferdchen Seepferdchen
16:35 Kurse fremd 16:15 Kurse fremd 17:15 Kurse fremd 17:20 Kurse fremd 17:00] Reha-Aqua Frauen | 17:30
Kleinkindschwimmen Kleinkindschwimmen] Seepferdchen Seepferdchen
17:10 Kurse fremd 17:00 Reha-Aqua 18:15 Aquafitness 18:15 Reha-Aqua Aquafitness 21:30
Seepferdchen mit Gabi mit Sergej 18:00 mit Rachel
17:55 Kurse fremd 17:50] Reha-Aqua Frauen | 19:05 Aquafitness 19:10 Reha-Aqua 20:00
Seepferdchen mit Gabi mit Sergej
18:45 Aquafitness 19:00 20:00 20:00 Aquafitness 21:00
mit Dina mit Sergej
19:35 Aquafitness 22:00 22:00 22:00 22:00

mit Dina

Rot = Frauenzeiten

Griin = gemischt

Samstag geschlossen

Sonntag von 17:30 bis 21:30 Uhr schwimmen & Sauna




